
“O nosso ideal é a reparação das ofensas que 

se fazem a Nosso Senhor Sacramentado e a 

Nossa Senhora, a santificação dos sacerdotes e 

a recristianização das famílias”. P.Formigão 



A alma sublime pela humildade está perto do 

centro de toda a felicidade, de toda a glória. 

Cristo, toda a semelhança a Ele se adorna 

com a Sua veste, se nutre, se beatifica com 

Ele . P.Formigão 



“Jesus tem sede da nossa sede”. P.Formigão 



“Jesus foi paciente até à morte”.P.Formigão  



“Jesus morre com uma liberdade e uma força  
verdadeiramente divinas”. P.Formigão 



“O maior sofrimento 
de Jesus na cruz é o 
abandono”. P.Formigão 



“O Senhor é escarnecido, 

sob todos os aspetos, como 

Profeta, como Filho de 

Deus, como Messias ,por 

causa da sua santidade e da 

sua confiança em Deus”.  

P. Formigão 



“À morte de Jesus a terra é 
abalada e treme. É no terror 
e no espanto que a natureza 
da testemunho de Deus”.  
                      P.Formigão 



“Quanto mais generoso for o sacrifício, tanto 
maior será a alegria.” P. Formigão 


