Padre Formigao Apostolo do Reino de Cristo,

Da Mensagem de Jesus e de Maria

(1) E com grande alegria que estou aqui com o grupo da Covilhi, de Tomar,
de......... que manifesta que ja se deixou tocar pelo espirito de reparagio do P.
Formigdo. Sentimo-nos felizes por partilharem connosco as riquezas de um carisma
que, pela sua intensidade e actualidade, extravasa o ambito da Congregacdo e se
propaga como uma centelha de luz que ha-de aquecer e iluminar muitos coragdes.

O tema de hoje: “P. Formigdo Apostolo do Reino e da Mensagem”. Confesso
que me sinto incapaz de tal missdo e comecei por pedir ao P. Formigdo que viesse em
meu auxilio... ninguém melhor do que Ele mesmo para falar de si e da sua
multifacetada experiéncia como Apdstolo do Senhor Jesus e de sua Mae. Ele veio em
meu socorro, pois ele proprio caracterizou o apostolo, rezou incessantemente pelos
apostolos e fé-lo duma maneira singela e profunda.

(2) Na oragéo pelos sacerdotes que todos conhecemos e ja tantas vezes rezdmos

estdo condensadas as caracteristicas e as virtudes que fazem o verdadeiro apodstolo do
Reino e da Mensagem. Nesta belissima oracdo o P. Formigdo pede para si enquanto
padre e para todos os servidores do Evangelho, um rosério de gragas que sdo também
virtudes indispenséaveis e fundamentais para que o reino de Deus se dilate e fortifique
em toda a terra.

A oragdo do P. Formigdo pelos sacerdotes ¢ uma suplica ardente, um grito de
quem confia no Senhor e a Ele recorre com ousadia. Ele pede o melhor. Esta oragdo
transmite em cada palavra a lucidez de quem vive e sabe pela experiéncia feita de
interioridade, o que precisa para SER apostolo. SER! Ser apdstolo! A tonica é colocada
no ser do apostolo e ndo no fazer apostolado. Para o P. Formigdo sempre foi mais
importante o ser que o fazer, a sua eficacia apostolica reconhecida ¢ o resultado duma
vida interior toda centrada em Deus e n’Ele unificada.

No ambito da celebragdo do centendrio da sua ordenacdo sacerdotal vamos

meditar, ainda que muito sucintamente, na belissima oragdo pelos sacerdotes...
(3) E da coeréncia de vida do P. Formigdo que brota esta suplica veemente:

«Meu Deus peco-vos pelos vossos padres...por todos os vossos padres...».



E pois, esta oragdo, que vamos rezar hoje aqui. Vamos reza-la como quem
medita, na companhia do nosso mestre espiritual que ¢, para nds, o P. Formigao. Ele nos
guiard pelo caminho das virtudes mais desejadas e mais necessarias para sermos
também nds Apostolos do reino e da Mensagem.

Atentemos, pois na prece do P. Formigdo. O que ¢ que ele pede?

(4) Peco-vos... a santidade

O que significa para o P. Formigdo ser santo? O que ¢ que ele estd a pedir a
Deus para si e para todos? Como ¢ que ele proprio foi santo? Para dar resposta a estas
questdes, o melhor ¢é recorrer ao que ele escreveu sobre a santidade.

Ougamo-lo: «Ser santo ¢ subir uma escada de cruzes sem nunca parar, com 0 SOITiSO Nos
labios e com o amor de humildade no coraco. E saborear lenta e decididamente a cruz,
no abandono, no desprezo e na obscuridade, sem ter outra testemunha sendo s6 a

Deus... (5) ser santo ¢ deixar-se crucificar por Deus e pelas criaturas, doce, paciente e

humildemente, em siléncio, em espirito de reconhecimento e aceitando tudo o que pode
fazer sofrer sem nunca perder a paz da alma.

(6) Ser santo ¢ viver uma vida interior escondida em Deus».

E isto. Tdo simples, tdo claro, tdo denso... e é-o ainda mais, porque ao escutarmos as
palavras estamos a reconhecer o P. Formigdo que as viveu e praticou com veeméncia e
tanta coragem que a Igreja o pode reconhecer e cantar. Assim o esperamos!...

Nestas palavras, nesta definicdo de santidade, fica contida a sintese de vida do
apostolo, qualquer que ele seja, mas o P. Formigdo conhece a condi¢do humana e sabe
que precisamos de esmiugar isto para o compreender e viver € por isso a sua suplica
continua:

(7)  Pego-vos... que eles amem profundamente o seu sacrificio

Todos nés fazemos memoria do que amamos sentida e intensamente. Mas amar
a cruz da vida? O Sacrificio? Quem pode, sendo por graca divina, amar a cruz da vida?
Que pede e nos pede o P. Formigdo? Que amemos a cruz como a expressdo maior de
um amor até ao fim. Que amemos e participemos na Eucaristia, como fonte de for¢a
para amarmos a nossa cruz, porque a eucaristia ¢ sacrificio do altar perenemente

renovado por amor... até ao fim dos tempos.
(8) O P. Formigio reconhece este caminho com admiragdo: «O sacrificio da missa é o

mesmo que o da cruz, ¢ o mesmo sacerdote, a mesma oferta [...] Quem ¢é oferecido na




cruz? Jesus Cristo. Quem ¢ oferecido no altar? Jesus Cristo. No sacrificio da Missa e no
da cruz, uma s6 e mesma oferta: Jesus Cristoy.

«Fazei isto em memoria de Mim». A Eucaristia ¢ a actualizagdo do amor, da
entrega, do sacrificio. Esta oblagdo total e perene de Cristo ao Pai impressiona o coragao
apaixonado do P. Formigdo e leva-o a exclamar: «A Eucaristia ¢ a maravilha do amor

de Deus por nos».
(9) Viveu amorosa e intensamente o culto da Eucaristia € nela encontrava a forga € o

dinamismo da sua vida interior e, nas multiplas e diversificadas actividades apostodlicas
a ela ia buscar, incessantemente, como quem vai a fonte inesgotavel, a sabedoria e a
forca para fazer face as provagdes por que passou. O Prof. Lucio Craveiro conclui que o
«Mistério pascal, fruto do amor do coragdo de Cristo, foi para ele a vereda segura do seu
caminho espiritual». O sacrificio aceite e vivido com amor e por amor ¢ a dimensao
privilegiada de toda a espiritualidade do P. Formigdo. Ndo sé aceitou, como os
Pastorinhos, todos os sacrificios que o Senhor lhe quis enviar como os transformava em

actos de amor reparador.

(10) Pego-vos... a obediéncia

Se estuddssemos, ainda que superficialmente, a vida do P. Formigao
rapidamente chegariamos a conclusdo de que ele foi um Homem obediente. Obediente a
Deus e a Igreja na pessoa dos seus superiores hierarquicos. Caracterizava-o uma
obediéncia lucida, esclarecida e total, porque sabe, como bem diz: «Que Deus ¢ o
proprietario de todo o nosso ser, entregues a Ele como Deus e Senhor, como
instrumentos nas maos do artista, na dependéncia do Ser sdbio e bom por exceléncia.
(11) Quais sdo as exigéncias ordinarias deste bom Senhor? Deus quer que ndo nos
entreguemos as coisas exteriores, mas ao doce olhar de Deus; Deus quer que ndo
resistamos a graga, Deus quer que o aceitemos, conservando a nossa alma em paz, Deus
quer que sejamos fi¢is em servi-Lo na medida das nossas forgas, Deus quer que nao
ponhamos limites na nossa dedicagdo...».

(12) Peco-vos... o desprendimento
Para o P. Formigdo o desprendimento ndo tem limites... at¢ ao desprendimento
completo de tudo e de si proprio. Estd convencido que «Quando se possui Deus, ndo se

tem necessidade de outra coisa, porque aquele que tem Deus tem tudo».




(13) Assim, remetemo-nos para o exemplo da vida deste Homem simples que viveu
pobre, amou os pobres, todos os pobres e chamava a pobreza, “Divina Pobreza” e com o
coracdo liberto de tudo e confiante s6 em Deus, exclamava: «Na verdade ¢ um dia de
festa para a alma pobre o dia em que ela se encontra na sua nudez. Sem esfor¢o ela
copia Jesus perfeitamente. Para os pobres como para o Divino Salvador, o mistério da
pobreza ¢ o primeiro mistério duma vida realmente perfeitay.

Ficadvamos assim quietos e calados a meditar nestas palavras...
(14) Pego-vos... uma inalteravel e limpida castidade

O P. Formigdo toma as palavras de Salomao para proclamar a beleza, a pureza, a
a castidade: «Como ¢ bela a geracdo das almas castas! A sua memoria ¢ eterna, ela esta
sempre presente ao coragdo de Deus e ao coragdo dos homens»! e como se nao tivesse
outra forma de enaltecer um coragdo todo entregue a Deus continua o seu hino de
exaltagdo: «Como ¢ bela e resplandecente de beleza e de santidade essa castidade que
ndo tem todo o seu esplendor e toda a sua integridade sendo no seio da Igrejax!

Como todas as coisas belas e resplandecentes, também a castidade exige uma
entrega total e exclusiva, exige transparéncia e ternura e exige renuncia e ascese.

(15) E um caminho de dadiva no amor, nio so possivel como gratificante e
cheio de encantos. Exige luta, mas todas as coisas verdadeiramente valiosas a exigem. O
P. Formigao aconselha-nos um caminho seguro e terno, diz ele: «A devogdo a Maria € o
baluarte para combatermos os atractivos do prazer com uma resisténcia calma, pronta,
forte, generosa». E termina solenemente afirmando: «A pureza ¢ um dom do céu».
Vivamo-lo.

(16) Pego-vos... a abnegagio

O que ¢ a abnegagdo? Foi a primeira pergunta que me ocorreu ao espirito
quando reflectia nestas coisas. O que é a abnegac¢io? E submissdo? O que ¢ ou como é
uma pessoa abnegada? Quem conheceu o P. Formigdo diz que ele era uma pessoa
abnegada e quando o dizem reconhecem nele um homem conforme a vontade de Deus
que vive tranquilo e sereno nesta vontade e nada mais deseja que o cumprimento exacto
e fiel desta vontade. A abnegacdo ¢ esta atitude quase inexplicavel, de conformidade
serena e absoluta com a vontade de Deus. Nao ha na pessoa abnegada pretensdes de ser
ou de parecer, ndo se impde, ndo se ensoberbece, ndo se ilude, ndo reclama, os seus

olhos estdo postos em Deus de quem tudo espera.




(17) A abnegagio ¢ a atitude humilde, discreta, de quem cuida nada merecer e
por isso mesmo confia desmedidamente. E a atitude licida e confiante de Job: «Sai nu
do ventre de minha mae e nu para ele voltarei». (Job 1, 21).

O P. Formigdo diz que a abnegagao ¢ essa virtude que praticada com constancia
«torna a alma mais passiva sob a mdo de Deus e a0 mesmo tempo mais activa para o
servir e praticar as suas obrasy.

Anda a abnegagdo associada a um dinamismo espiritual intimo que se prende
com a capacidade de aceitar todos os sofrimentos que o Senhor quiser enviar para fazer
deles actos de reparagdo e de amor. Dinamismo alids, muito “fatimita” dentro da
Mensagem de Fatima e muito do agrado do P. Formigao.

(18) Pego-vos... a humildade...a docura

Se tivéssemos de escolher uma virtude, uma unica virtude para tragar o perfil do
P. Formigdo, com certeza, escolheriamos a humildade.

Todos o reconhecem e falam dele como uma pessoa humilde, mesmo na sua
elevacdo espiritual e intelectual mantinha essa atitude discreta e reservada do servo fiel
e vigilante. Porque ¢ humilde fala e escreve sobre esta virtude com uma clareza e uma
precisdo inquestionaveis.

(19) Para ele a humildade «é a fraqueza duma alma recta que ndo quer sendo o
que ele conhece como verdadeiro, que quer € ama o que ¢ verdade, mesmo quando a
verdade humilha. [...] E o fundamento de todas as virtudes, a primeira e indispensavel
disposicao para fazer bem todas as coisas; ¢ o aroma que conserva todas as virtudes; a
humildade atrai as vistas e o amor de Deus. Deus ama a pessoa humilde». O P.
Formigao vai até ao ponto de afirmar que Deus contempla com complacéncia a pessoa
humilde e espalha sobre ela os seus beneficios.

(20) Em sintonia com o pensamento do P. Formigdo a humildade do apdstolo

deve ter trés caracteristicas fundamentais:

1 - deve ser simples, ndo afectada nem insoélita, ndo pretende o extraordinario,

mas valoriza e realiza com dignidade as acgdes ordinarias;

2 - deve ser alegre, porque confiada na misericordia de Deus, que ¢ mais vasta

que a nossa miséria e na sua bondade que mais poderosa do que a nossa fraqueza. Desta
convicgdo, diz o P. Formigdo resulta o que quer que seja de suave e agradavel, de

profunda alegria; e em terceiro lugar a humildade




3 - deve ser constante, praticada durante toda a vida, pois diz ele que «o orgulho

¢ o ultimo dos vicios de que nos despojamosy.

(21) Esta humildade aprendeu-a ele do seu Mestre e Senhor que “sendo de
condigdo divina esvaziou-se a si mesmo assumindo a condic¢ao de servo.” “ A dogura ¢
uma espléndida pedra preciosa encastoada no anel das relagdes humanas, ¢ o fio de ouro
que entretece de delicados recamos a grosseira tela da vida.”

Realista como era, o P. Formigdo alerta-nos dizendo que a dogura implica o
discernimento da verdade e a imparcialidade das relagdes, ser doce e afdvel ndo € ser
brando, mas tratar cada pessoa segundo o seu caracter e as suas necessidades. E ¢ neste
aspecto que comegam as nossas dificuldades... Temos de aprender a dogura no
contacto, na relagdo com o Fundador.

(22) Pe¢o-vos... o zelo ...a dedicagio

Para o P. Formigdo o zelo ¢ este desejo ardente e constante de agradar a Deus e,
déa exemplos de personagens biblicos, de martires e de santos que viveram para agradar
a Deus em tudo, quer quando davam a vida as feras, quer quando silenciosa e
humildemente cumpriam a regra ou se sujeitavam livre e apaixonadamente a
obediéncia. O zelo ¢ pois, este impulso, este desejo veemente, estdvel e constante para
agradar a Deus.

(23) O P. Formigdo ndo diz para servir a Deus, mas para Lhe agradar, porque
para ele, servir ¢ um meio, agradar ¢ o fim de toda a ac¢do apostélica e de toda a vida
espiritual. Foi assim que ele viveu, procurando em tudo, a imitacdo dos Pastorinhos
agradar e consolar a Deus. Vemo-lo activo, fervoroso, zeloso movido por esse fogo
abrasador que se expandiu até ndés e hoje continua a influenciar a nossa acc¢do
apostolica. Somos fruto do zelo, da dedicagdo e do desejo ardente que o P. Formigdo
tinha de agradar a Deus e a Nossa Senhora.

Se o zelo ¢ o desejo de agradar a Deus, a dedicagdo ¢ o desejo de agradar ao
irmdo. E o “fazer-se tudo para todos”, levando a todos e a cada um a “plenitude da
béncao” (Rom 15, 29).

(24) A dedicagio é uma espécie de delicadeza constante e alegre que faz de toda
a actividade apostdlica uma espago de graca e de crescimento mutuo. Dedicagdo ¢
atengdo e a atencdo ¢ a substidncia do amor a Deus e do amor ao préximo. “A
capacidade de prestar atengdo sobretudo aos pobres e aos infelizes ¢ quase um milagre,

¢ um milagre” (Weil, 105) que temos de deixar acontecer em toda a nossa actividade




apostolica, tal como o P. Formigdo o permitiu, a sua vida ¢ uma dedicagdo feita de
aten¢do discreta mas profundamente eficaz. E, claro, «Deus recompensa os que pensam
Nele com atengdo e amor», como bem diz Simone Weil.

O pedido insistente, traduzido aqui pela palavra: “pego-vos”... que nos ¢ feito
pelo P. Formigdo ¢ que facamos eco destas virtudes com a nossa vida em todas as
actividades apostolicas que somos chamados a realizar, sejam elas quais forem e aonde
forem.

(25) Pela comunhdo de vida que intimamente comungamos com ele temos de
nos sentir comprometidos a rezar, a meditar e a viver esta maravilhosa prece que agora
vos convido a terminar, dizendo comigo:

Pego-vos que nenhuma alma se aproxime deles sem que fique a amar-vos mais.

Pego-vos, meu Deus, que o vosso reinado se dilate e se fortifique por meio deles,

sobre a terra.

Prometo-vos, 6 Jesus, imolar-me convosco de todo o meu coragdao. Amen.

2 de Dezembro de 2007
Texto da Ir. Amalia Maria Saraiva
Imagem da Ir. Maria Jacinta Barata

Adaptado por Ir Inés

uma alma se
leles sem que
ar-Vos mais.




