
PENSAMENTOS  DO  PADRE  FORMIGÃO 
SANTOS 

 
 
 
1.​ Os Santos do Céu, que vêm a Deus e encontram em Deus o seu único Bem cuja posse 

satisfaz plenamente todas as suas aspirações, sentem-se atraídos para Ele com uma força 

irresistível.Cad.8,pag.10 

 

2.​ Fazer-se violência é, segundo os santos, o sinal que distingue a verdadeira e a falsa  

        virtude, a verdadeira e a falsa devoção.Cad.8,pag.14 

 

3.​ Oh, como os santos eram belos, como eles iluminavam, embalsamavam tudo em volta de 

si!Cad.12,pag.13 

 

4.​ Vede quão pouco é preciso para ser santo. Nada mais que habituar-se a querer o que 

Deus quer.Cad.3,pag104 

 

5.​ Os santos desconfiam de si, têm-se como os piores, e de bom grado julgam que os 

outros são melhores que eles.Cad.10,pag.46 

 

6.​ Os santos, que possuem a Deus no Céu, interessam-se pela nossa santificação e 

ajudam-nos a progredir na prática das virtudes. Cad.17,pag.57 

 

7.​ Não me canso de estar e de rezar na igreja do Carmelo, em que viveu e morreu aquela 

que prometeu passar o seu Céu a espalhar benefícios sobre a terra... Ela veio ensinar-nos 

o caminho, o pequeno caminho, da confiança e do abandono. E mesmo lá do Céu 

continua a ensiná-lo. Cf. P. Formigão Carta de 14-10-1933 

 

8.​  
 


