
PENSAMENTOS  DO  PADRE  FORMIGÃO 

OBEDIÊNCIA 

 

1.​ A obediência numa alma é como a seiva numa árvore: é a seiva que dá as flores o seu 

brilho aos frutos o seu sabor, tirai a obediência de uma alma todas as suas acções são sem 

valor para o Céu.Cad.3,pag.17 
 

2.​  Entregai-vos com solicitude a tudo o que sentirdes ser a vontade de Deus.Cad.6,p.5 

 

3.​   Olhai, considerai sempre a obediência nesta luz, nesta dignidade, nesta doçura da 

   caridade. Ela fará o encanto da nossa vida.Esc.Esp.Med.II,p.81 

 

4.​ Numa palavra, obedecei sempre e até nas menores particularidades, a exemplo de Jesus 

não reserveis nada para vossa satisfação pessoal, e exercitai-vos em fazer interiormente a 

vontade de Deus.Cad.10,p.121 

 

5.​ Quando a autoridade fala, eu escuto-o em vez de me escutar a mim mesmo.Esc.Esp.Med.p.86 

 

6.​ A obediência respeita a autoridade, mas a autoridade é governada pelo amor.Cad.12,p.29 

 

7.​ Abandonar tudo é dar-se Àquele que a escolheu.Cad.8,p.28 

 

8.​ Quando obedecemos estamos em relação intima com o Divino Mestre.Esc.Esp.Med.p.73 

 

9.​ Obediência, é o maior sacrifício que se pode oferecer a Deus depois do martírio. 

Cad.Med.pag.7 

 

10.​ O Rei do Céu e da terra veio ao meio dos homens para os salvar. Cad.Med.pag.67 

 



11.​ O Criador dos seres, o Senhor do mundo, Aquele cuja mão conduz os astros no céu, 

submeter-se-á às ordens que Lhe forem dadas. Ele, tão grande, abater-se-á sob a lei da 

obediência. Cad.Med.pag.67 

 

12.​ Pela obediência imitamos Nosso Senhor. Mas, ainda mais, por esta virtude, vivemos 

continuamente na Sua intimidade.Cad.Med.pag.68 

 

13.​ A cada instante, se somos fiéis à nossa regra, podemos dizer: “O meu Bem-Amado é meu e 

eu sou d’Ele”! Verdadeira vida de paraíso...Cad.Med.pag.68 

 

14.​ Na realidade, é Ele que obedece em vós, que retoma a Sua vida de Menino levado por 

sua Mãe.Cad.Med.pag.69 

 

15.​ A verdadeira obediência é como essa coluna misteriosa que, no deserto, caminhava à 

frente do povo hebreu e parecia chama brilhante durante a noite, nuvem benéfica 

durante o dia.Cad.Med.pag.72  

 

16.​ Ela (obediência)nos alumia nas nossas trevas. Ela protege-nos com a sua sombra nas 

nossas fadigas, quando suportamos o peso do dia. Ela mostra-nos o caminho do Céu. 
Cf.Cad.Med.pag.72 

 

17.​ A obediência difícil pode tornar-se fácil quando se aceita e se pratica com fé.Cad.Med.pag.73 

 

18.​ Esta vida tão simples é muito meritória, porque a vontade é nela sem cessar sacrificada à 

vontade de Deus. E é tudo o que nos é pedido. Todas as graças da vida perfeita estão à 

disposição daquelas que, pela sua obediência, mostrarem que as desejam 

sinceramente.Cad.Med.pag.73 

 



19.​ A vida religiosa é baseada nesta obediência que não é cega senão para ver melhor, cega 

dos olhos da carne, clarividente dos olhos do espírito. Deus N. Senhor abençoa-a 

sempre.Cad.Med.pag.74 

 

20.​ Quando a autoridade fala, eu escuto-a em vez de me escutar a mim mesmo.Cad.Med.pag.74 

 

21.​ A perfeição da obediência, como de todas as virtudes, é a caridade.Cad.Med.pag.75 
22.​ Olhai, considerai sempre a obediência nesta luz, nesta dignidade, nesta doçura da 

caridade. E ela fará o encanto da vossa vida.Cad.Med.pag.75 
 

23.​ Obedecer às Superioras, por amor à SS.ma Virgem e à imitação de Jesus, é a 

santidade.Cad.Med.pag.76 
 

24.​ Obediência… É o maior sacrifício que se pode oferecer a Deus depois do martírio, 

porque a vontade em nós manda no resto da alma e no corpo. Obedece-se não ao 

homem, mas a Deus. Cf.Medit. pag.7  

 

25.​ Quando lhes obedecemos, estamos em relação íntima com o Divino Mestre.Med.pag.68 

 

26.​ A cada instante, se somos fiéis à nossa regra, podemos dizer: “O meu Bem-Amado é 

meu e eu sou d’Ele”! Verdadeira vida de paraíso...Med.pag.68 

 

27.​ Na realidade, é Ele que obedece em vós, que retoma a Sua vida de Menino levado por 

sua Mãe.Med.pag.69 

 

28.​ A verdadeira obediência é como essa coluna misteriosa que, no deserto, caminhava à 

frente do povo hebreu e parecia chama brilhante durante a noite, nuvem benéfica 

durante o dia. Ela nos alumia nas nossas trevas. Ela protege-nos com a sua sombra nas 



nossas fadigas, quando suportamos o peso do dia. Ela mostra-nos o caminho do 

Céu.Med.pag.73 

 

29.​ Quando a autoridade fala, eu escuto-a em vez de me escutar a mim mesmo.Med.pag.74 

 

30.​ A vida religiosa é baseada nesta obediência que não é cega senão para ver melhor, cega 

dos olhos da carne, clarividente dos olhos do espírito. Deus N. Senhor abençoa-a 

sempre.Med.pag.74 

 

31.​ A perfeição da obediência, como de todas as virtudes, é a caridade.  Med.pag.75 

 

32.​ Olhai, considerai sempre a obediência nesta luz, nesta dignidade, nesta doçura da 

caridade. E ela fará o encanto da vossa vida.Med.pag.75 

 

33.​ Obedecer às Superioras, por amor à SS.ma Virgem e à imitação de Jesus, é a 

santidade.Med.pag.76 

 

34.​  

 

 


