o

PENSAMENTOS DO PADRE FORMIGAO
MARIA

Fixemo-nos pelo amor e pela confianca filial no Coracao Imaculado de Maria. Ali
Jesus

nos vera e nos atraira ao seu proprio Coragao.Cad.8,pag.22

Pecamos a Maria Imaculada que nos alcance a graca de ndo termos outro desejo senao o

de possuir Jesus.Cad.8,pag27

Pecamos a Maria Imaculada que nos conceda a graca de vivermos de Jesus, com Ele, por

Ele, com Ele e n’Ele.Cad.8,pag27

Pecamos a Maria Imaculada a graca de que o desejo de Jesus seja uma verdadeira fome e

SCdC.Cad.S,pag.27
Pecamos a Nossa Senhora que nos ensine a procurar Jesus nesta fonte de

vida.Cad.8,pag.30

Pecamos a Virgem Imaculada fiel, que nos torne fiéis a seu Divino Filho.Cad.8,pag33

Pecamos a Nossa Senhora que nos ensine a fazer da nossa vida uma busca incessante de

Seu Filho.Cad 8 pag.31

Pecamos a Nossa Senhora, Mae de todas as almas, sobretudo das almas, religiosas, que

nos ensine a procurar Jesus e a encontra-L.o no amor e servico das nossas irmas.Cad.8,pag.36

9. Devemos procurar Jesus na Imaculada Virgem Maria, Sua Mae.Cad.8,pag36

10. Maria ocupa o vértice da ctriagao.Cad.8,pag36

11. Nenhuma criatura pode, como Maria, conduzir-nos a Jesus.Cad.8,pag.36

12. Foi dos bragos de Maria que Jesus passou para Simeao.Cad.8,pag36

13.

14.

Devemos procurar Jesus Cristo, e Deus estabeleceu como lei necessaria que O nao

encontrarfamos senao com Maria e em Maria.Cad.8,pag36

Maria ¢ a porta pela qual saiu a Luz que ilumina o mundo.Cad.8,pag36



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

20.

27.

28.

29.

Maria é cheia de graca, cheia de gracga para ele mesma, superabubdantemente cheia de

graca para n0s.Cad.8,pag36

Permanecamos sob a irradiagao de Maria, a mais pura, a mais divina, porque a mais
proxima de Deus.Cad.8,pag36

Que santidade em Maria! Que irradiaciao da sua santidade nas nossas almas.Cad.8,pag 36
E por Maria que nos vem toda a graga.Cad.8,pag37

Subir ao nosso Chefe, a nossa cabeca (Jesus), sem passar por Maria, é trabalhar em

VﬁO.Cad.S,pag.37

Maria ao pé da Cruz foi encarregada de uma missao maternal junto de nés.Cad.8,pag.37

Maria-Mae para proteger.
Mae para consolar.

Mae para educar.Cf.Cad.8,pag37

Maria esta encarregada de formar Jesus em nos e de nos formar a imagem d’Ele.

Permanecamos na sua escola.Cad.8,pag37

Procuremos em Maria e por ela todas as gracas de santificagao, amemo-la, louvemo-la,

invoquemo-la como Mae.Cad.8,pag.37

Que se sinta a0 nosso contacto que nao somos apenas uns dedicados mas, sobretudo,

filhos amantissimos de Maria.Cad.8,pag 37

Entremos numa intimidade filial com Maria nossa Mae.Cad.8,pag.37

Vivamos com Maria no seu Coragao, revistamo-nos da sua pureza, da sua humildade, da

sua obediéncia, da sua caridade, de todas as suas virtudes.Cad.8,pag.38

E por meio de Maria que encontraremos a verdadeira vida das nossas almas.Cad.8,pag38

Pecamos a Nossa Senhora que nos mostre Jesus, ndo s6 depois do nosso exilio, mas

agora desde ja.Cad.8,pag38

Pecamos ao Imaculado Coragao de Maria, cuja humildade atraiu a si Jesus, que nos
alcance esta virtude para que possamos procurar eficazmente o seu Divino

Filho. Cad.8,pag.40



30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Pecamos ao Coragao Imaculado de Maria, de coragao tao abrasado de amor, que faca que

sejamos espiritos fervorosos.Cad.s,pag43

Pecamos ao Coragao Imaculado de Maria, que nos faga perseverar até a posse eterna se

seu Divino Filho, sem pararmos nem voltarmos atras.Cad.8,pag45

Ser santa ¢ ser uma verdadeira filha de Maria, uma imitadora perfeita das suas virtudes
OcultaS.Med.pagQS
Maria Santissima nao foi escolhida entre todas as criaturas para ser Mae de Deus, senio

porque era a mais humilde.Cad.3,pag88

Sabeis qual é o canal mais préprio para fazer correr sobre vés as gracas do Céu. E a

Santissima Virgem.Cad.11,pag149

Quando vos aproximardes da Sagrada comunhdo, imaginai que recebeis das proprias
maos da Santissima Virgem o seu Filho, ou entio que comungais das préprias maos de

Jesus.Cad.11,pag.147/148

O Coragao de Deus, esta nas maos da divina Mae. Pode-se dizer que lhe pertence e que é
o seu tesouro. Ela é a sua chave misteriosa. Por isso dizia um Santo que nas suas maos

esta o cofre das divinas misericordias.Cad.10,pag.188

A felicidade de Maria é a obra da bondade de Deus.Cad.10,pag.190

Maria viu, ouviu, admirou, meditou as palavras e ac¢ées do Salvador. Por isso passou
também por todas as provagoes. Sofreu e aprendeu a ser misericordiosa. Por isso a Santa

Igreja a sauda na Salvé Rainha como Miae de misericordia.Cad.10,pag.190

Virgem Purissima, tomai a minha alma, o meu cora¢dao e o meu corpo, guardai-me toda
dentro do Vosso Imaculado e Doloroso Coragao Virgem Purissima, guarda da minha
Pureza, fazei-me toda pura, para Jesus. Renovo a doagdao que vos fiz de tudo. Fazei-me
muito fiel a todos os propositos, que de hoje em diante em nada desgoste o Vosso divino

Filho. Quero o Vosso puro amor, une-me para sempre ao amor infinito do meu Jesus.
Estampa, 15.08.1958

Oh! fazei tudo, tudo o que estiver ao vosso alcance para que se possa dizer de vés: Elas

sao como eram Jesus e Maria.Cad.20,pag41

MARIA



42.

43.

44,

45.

40.

47.

O consolo na desdita,

6 dos 6rfaos Mae bendita,

dos aflitos lenitivo,

dos enfermos medicina,

de todos conforto e luz,
rogamos-Te, 6 Mae amavel,

com fervor insuperavel,

sejas sempre um facho vivo

que nos guie, qual luz divina,

sem perigo ao teu Jesus.

Amen. Visdo de Paz, pag.49

MARIA, 6 Virgem Santa, 6 Mae Celeste,
por dom divino ao mundo Tu vieste,
obra prima das maos do Criador,

modelo de virtudes e de amor . Visio de Paz,pag.55

Aos progenitores do género humano, depois da queda e do merecido castigo, Deus, na
Sua misericordia infinita, aponta o doce conforto de uma radiosa visao e anuncia a vinda

de Cristo Redentor, na plenitude dos tempos. Confs.1,pag,3

Eva, cedendo a tentagao da serpente maldita, arrastou Adao a desobedecer ao Criador;
mas outra mulher, a segunda Eva, restabelecera a justi¢a e a paz entre o homem e Deus,

dando a humanidade o Messias prometido, o Salvador do mundo. Confs.1,pag,3

(Maria) avanga como a aurora que surge radiosa no horizonte, bela como a lua, eleita

como o sol. Cf. Confs.1,pag,3

Essa mulher sublime e incomparavel, esperada e ansiosamente desejada pelos Profetas,
por todos os justos da Lei Antiga, ¢ a Virgem Santissima, com a alma a transbordar do
mais intenso jubilo e do mais vivo e ardente entusiasmo, unem-se a Igreja, sua Mae, e
repetem, cantando, em hinos de triunfo e de gloria: “Tu és formosa, ¢ Maria, e em 17 nao

’77

existe a mdcula original! Tu és a gloria de [erusalém, a alegria de Israel, a honra do nosso povo
Confs.1,pag,3

Na verdade, nao ha, nem pode haver criatura mais excelsa, mais nobre e mais santa, do
que a Virgem Santissima. Obra prima saida das maos da divindade, destinada a ser a Mae
do préprio Filho de Deus feito homem, Fla excede em grandeza e dignidade todos os
Santos, todos os Martires, todas as Virgens, todos os Confessores, os Profetas, os

Apbstolos e até os proprios Anjos. Maria ¢ Imaculadal Confs.1,pag,4



48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

Maria Santissima, a gloriosa Mae de Nosso Senhor Jesus Cristo, verdadeiro Deus e
verdadeiro Homem, foi preservada da culpa original, desde o primeiro instante da sua
Conceicao. A sua alma purissima, logo que saiu das maos de Deus, foi cheia de graca,

santificada pelo Espirito Santo, na previsio dos méritos infinitos do Salvador. Confs.1,pag,4

S6 a Virgem Santissima, em virtude de um privilégio singularissimo, foi sem mancha no
acto da sua Conceicao, milagre assombroso da omnisciéncia e da bondade omnipotente

do Altissimo. Cf. Confs.1,pag 4.

Ela mesma (Maria), inspirada pelo Espirito Santo, o proclamou, num transporte indizivel
de gratiddo, sobre a verde colina do Hébron, no cantico sublime e incomparavel do

Magnificat. ““O Ommipotente operou em mim grandes maravithas e por isso bendito seja o Sen nomel”
Confs.1,pag,4

A santidade, 2 majestade de Jesus, nio convinha de modo nenhum que a Virgem
destinada a ser Sua Mae tivesse sofrido, ainda que por um sé momento, o jugo do
demonio. E repugna que tenha havido um tempo, por mais limitado que fosse, em que
Deus nao amasse aquela em cujo seio virginal havia de assumir a natureza humana o Seu

Filho Unigénito. Confs.1,pag,4

Tudo nos leva a considerar a Virgem por exceléncia formosa como a lua, eleita como o

sol, uma lua sem sombras e um sol sem manchas. Confs.1,pag4

Os Santos, em todas as épocas, desde os primeiros séculos da era cristd, admiraram-na
(Maria) como uma copia perfeita de Jesus e, por esse motivo, nao puderam admitir nela

sequer uma s6 macula, embora fosse a macula comum de origem. Cf. Confs.1,pag 4

Exaltada (Maria)pela sua excelsa e incomparavel dignidade sobre todas as criaturas, devia

elevar-se igualmente acima da condi¢ao de todos os outros filhos de Adao. Cf. Confs.1,pag,5

A Igreja, recolhendo a crenca universal, os testemunhos dos Padres e Doutores e o
desejo dos Santos e iluminada pelas luzes do Espirito Santo, na plenitude do seu
magistério infalivel, sancionou, finalmente, de modo mais solene, como dogma de f¢é, a

Imaculada Conceicao de Maria. Confs.1,pag,5
Tudo se alcanca com o auxilio de Maria.Confs.2,pag6

Segundo o plano adoravel da Providéncia, Maria, a Corredentora do género humano

pela sua imolagao dolorosissima, posto que incruenta, em uniao com a Vitima Divina do



58.

59.

60.

61.

62.

63.

Calvario, esta investida na missao sublime de Medianeira de todas as gracas para

conduzir Jesus as almas e as almas a Jesus. Confs.2,pag.6

Nas crises mais angustiosas que a histéria do mundo assinala, a augusta Rainha dos
Anjos aparece sempre, como Mae solicita e carinhosa, trazendo o balsamo do conforto e

da resignagao para as dores fisicas e morais dos individuos e dos povos. Confs.2,pag6

“De Maria nao se falara nunca bastante!” exprimia um dos doutores mais eloquentes e um
dos apostolos mais fervorosos da Santissima Virgem. Como ¢ agradavel e consolador, ao
mesmo tempo justo e necessario, falar de Nossa Senhora, enaltecendo a sua altissima e
incomparavel dignidade — Ela é a Mie de Deus, - frisando seu assombroso poder — Ela é
a Omnipoténcia suplicante, - evocando as suas acrisoladas virtudes — Ela é a mais
formosa e a mais santa de todas as simples criaturas, - meditando os seus admiraveis
exemplos — Ela é o modelo mais acabado de todas as perfeicoes depois de seu Divino
Filho, - pondo em relevo a sua extrema bondade e a sua compaixao imensa pelas nossas
misérias — Ela ¢ a Mae de misericordia que nos foi legada junto a Cruz, no alto do

Calvario, em testamento selado com o sangue preciosissimo de Jesus. Cf.Confs.2,pag7

Ela, (Maria) Advogada nossa, Reftgio dos pecadores e Consola¢ao dos aflitos, pode e
quer ouvir as nossas suplicas que Lhe dirigimos; pode e quer socorrer-nos nas nossas
necessidades; pode e quer facultar-nos com profusio as gragas preciosas e inesgotaveis

dos tesouros celeste, de que Ela ¢ a prudente e generosa Despenseiral Cf.Confs.2,pag7

E a prépria Santa Igreja que nos di o exemplo deste recurso incessante a2 poderosa
intercessao da Rainha do Céu, ela que, no decorrer do ano litargico, quis multiplicar as
festas em honra da Mie de Deus. Confs.2,pag.7

A gléria de Maria, uma homenagem e uma oragio ininterrupta, sao para todos nés outros
tantos convites da nossa Mae espiritual da terra a cantar, com entusiasmo e fervor, os
louvores da nossa querida Mae do Céu, a invoca-la, a ama-la e a servi-la, seguindo os seus
exemplos, imitando as suas virtudes e cumprindo todos os nossos deveres de

Crista0s.Confs.2,pag.7

A devogdo para com a Mie de Deus ¢, por assim dizer, inata na alma do cristdo que a
adquire, como adquire a fé, com o leite materno. No lar verdadeiramente cristao, ela
cresce e desenvolve-se cada vez mais, tornando-se para tantos, neste vale de lagrimas, que
¢ a terra em que vivemos, um farol que ilumina, uma bussola que aponta a rota a segui,
um balsamo que cicatriza e cura as feridas da alma e uma for¢a invencivel que ampara,

conforta e impulsiona. Confs.2,pag.8



64.

05.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

A nossa nacionalidade nasceu, como o demonstra a histéria, 2 sombra da Cruz e sob o
manto maternal de Maria. O culto de Nossa Senhora é contemporianeo das primeiras

horas da nossa existéncia de povo livre e autbnomo. Confs.2,pag.8

“Portugal nascente foi colocado sob a protec¢ao da Virgem, como crianga débil que
precisa dos favores do Céu para crescer ¢ medrar e os olhos do povo portugués, desde a
fundacao da monarquia, se ergueram para Ela como para a estrela da manha, Stella
matutina, nuncio duma nova nacionalidade.” frase dum dos nossos mais notaveis

escritores. Confs.2,pag9

E ali que Ela (Maria) costuma distribuir mercés extraordinarias. Eles sio como que salas
especiais do palacio do universo, de que é Rainha, onde habita dum modo particular e da
audiéncia a quem pretende receber as dadivas da sua munificéncia em paga dos sacrificios

que fez para poder comparecer na sua presenca. Confs.2,pag.9

Quantas almas aflitas com a perspectiva de desgracas iminentes, quantas consciéncias
torturadas pelo aculeo cruciante, quantos doentes procuram ansiosamente esses
cantinhos do Céu existentes, de onde em onde, sobre a face da terra, para obter o perdao

das suas culpas ou para deparar a cura das suas enfermidades! Confs.2,pag9

Quem sera capaz de descrever a beleza, os encantos, as riquezas desse Corag¢ao que, cheio
de graca desde o seu nascimento, se enriquecia cada vez mais e era como que um espelho
tiel, onde iam reflectir-se todos os pensamentos, todas as palavras e todos os actos de
Jesus! O Coracao de Maria era a copia, era o traslado, era a reproducao do Coragao de

Jesus, era verdadeiramente o Coragao de Jesus...Sermio 1, pag.65

O Coragao de Maria em si mesmo, podemos dizer que ¢ a obra prima saida das maos do
Omnipotente, que, tendo criado a augusta Virgem para ser a Mae do Verbo Eterno,
havia-a enriquecido de toda a sorte de gragas excelentes e de dons celestes, para que ela
fosse digna de ser, sobre a terra, o tabernaculo do Altissimo, o Sacririo vivo da

Divindade. Sermio 1, pag.65

Coragao sagrado era dotado duma pureza sem macula. Era mais puro que o firmamento

e mais belo que o sol. Sermio 1, pag.65

Maria Santissima tinha sido concebida sem pecado original, e nunca a mais pequena falta

nem a mais leve imperfeicao embaciaram a candura da sua alma privilegiada. Sermio 1, pag.66



72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

Maria Santissima tinha um conhecimento bem claro da grandeza de Deus e do seu

préprio nada. Sermio 1, pag.66

o seu Coracao era profundamente humilde, aniquilando-se perante a Majestade Divina.
Sermao 1, pag.66

O seu Coragao estava absolutamente desprendido de tudo, perfeitamente livre de toda a
afeicao desregrada, nio vendo seniao Deus, nio procurando seniao Deus, realizando
antecipadamente a palavra do Apostolo: “Eu estoun morta, e a minba vida esta escondida em Deus

com Cristo”. Sermio 1, pag.66

Esse Coracao, tao puro, tao belo, tio saturado de gracas, era cheio de reconhecimento e
estava abrasado de amor por Deus, de zelo pela Sua gloria, de dedicaciao pelos Seus

interesses. Sermio 1, pag.66

Maria Santissima ndo pensava senao no seu Jesus, nao vivia senao para Ele; cada uma das
suas acgoes, cada um dos seus pensamentos, cada palpitagio do seu coracao, eram outros
tantos actos de amor, do amor mais perfeito e mais santo. Sermio 1, pag.66

Ela (Maria)era interiormente docil e submissa em tudo a vontade de Deus, que constitufa

a unica norma da sua conduta. Cf. Sermio 1, pag 66
Maria teve principio e nao tera fim. Cad.10,pag188

O seu estribilho constante, de cada hora, de cada momento, era a resposta que dera a

saudacao do Anjo: “Eds aqui a escrava do Senhor, faca-se em mim segundo a vossa palavra”. Sermio
1, pag.66

Para cooperar no adoravel mistério da Encarnacido, como para ir a casa de sua prima
Santa Isabel, depois a Belém, ao Egipto, a Nazaré, e a todas as emergéncias dolorosas da
sua vida, Maria Santissima nunca se desviou um 4apice sequer desta regra divina: Fis agui a

escrava do Senhorl” Sermio 1, pag.66

O seu amor para com Deus, a sua dedicagao perfeita, total, absoluta, faziam dela, em todo

o tempo e a toda a hora, uma hoéstia pura, santa e agradavel ao Senhof. Sermio 1, pag 66

A sua imolagao foi precoce, voluntaria, e sem restricao nem reserva, generosa e continua,

em uniao com O Seu Jesus. Sermio 1, pag.67



83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

Ela (Maria)consumia-se em santos e ardentes desejos de ver Deus glorificado, de ver Jesus

reconhecido e amado. Cf. Sermio 1, pag 67

Quem lograra descrever quanto esse Coragao santissimo (de Maria) sofreu a vista das
resisténcias do povo deicida, perante a ingratidio de tantos milhdes de infiéis e de
pecadores obcecados e endurecidos! Quem sera capaz de contar as suas lagrimas e os
seus suspiros, as lagrimas que verteu e os suspiros que soltou, a fim de obter o éxito

completo da Sagrada Obra da Redencao! Coracao de Maria, Coragao de Jesus! Cf Sermio 1,
pag.67

Estando o coragao de Maria tio unido com o de Jesus, e sendo sob todos os pontos de
vista tdo semelhante a esse Coragao Divino, é evidente que era cheio de dogura, de

benevoléncia e de caridade para com os homens. Sermio 1, pag.67

Jesus encarnou e quis dar o seu sangue. Maria Santissima, pela sua salvacao, deu mais que

a propria vida, deu o seu proprio Filho. Sermio 1, pag.67

Por isso, em compensagao, ela a todos por heranga, como seus filhos adoptivos, ao pé da
Cruz. Seria preciso compreender o coragao de sua mae e duma tal mae, para poder medir
a extensao e o valor dum dom tdo precioso como Jesus, e também so Jesus, instituindo-a
nossa Mae, pode dar-lhe um amor imenso, semelhante ao Seu. Sermio 1, pag.67

Por isso o terno Cora¢ao de Maria ndo cessa de velar por todos nés, de nos proteger, de

nos beneficiafr. Sermio 1, pag.67

O filho nio veé, nao suspeita sequer a ac¢ao solicita e vigilante de sua mae, mas recolhe os

frutos dessas accoes. Sermio 1, pag67

Ela gerou-nos na dor, e, quanto mais sacrificio lhe custamos, tanto mais ela nos ama. O
seu Coracao vela por nés de dia e de noite, ela esta sempre pronta a ouvir-nos e

atender-nos. Sermio 1, pag.67

Quem podera dizer o zelo de Maria Santissima pela nossa santificagdo e pela nossa
salvacao! Ela ora por nos, ela exorta-nos, adverte-nos, instrui-nos, ela excita-nos a fugir

do mal e a praticar o bem. Sermio 1, pag67

S. Paulo podia dizer aos fiéis do seu tempo: “Sede meus imitadores, como eu o sou de Jesus Cristo,
com mais forte razao Maria Santissima no-lo dig a todos nds, seus filhos dilectos”. Eu sou a Mae do

amor formoso, do temor, da ciéncia de Deus e da santa esperanca. Vamos, pois, aprender



93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

na sua escola a humildade, a obediéncia, a modéstia, a dogura, a paciéncia, todas as

virtudes. Sermio 1, pag.68

Honremos o purissimo Coragao de Maria. Honremo-la por causa das suas inefaveis

perfeicoes. Sermio 1, pag.68

Depois do Coragao adoravel de Jesus, nada saiu tio belo, tio puro, tio excelente e

perfeito das maos do Criador como o Coragao Castissimo de Maria. Sermio 1, pag.68

Honremo-la por causa das suas relagdes tao intimas com Deus. Ela ¢ a filha predilecta do
Pai Eterno, a Mae estremecida do Filho de Deus feito homem, a Esposa tnica, perfeita e

amada do Divino Espirito Santo. Sermio 1, pag.68

Honremo-la por causa do seu amor para connosco. Jesus pregado na cruz, agonizante,

deu-no-la por Mae e ela tem para nés um Coragdo de Mae. Sermio 1, pag.68

Honremos o Coracao de Maria e testemunhemos-lhe o nosso reconhecimento e o nosso
amor, saudando-a todos os dias, repetindo muitas e com fervor a Saudagao Angélica .4vé

Maria. Sermio 1, pag.68

E a saudacio mais bela, mais nobre ¢ mais agradavel que podemos dirigir-lhe, porque

vem do proprio Deus e lhe recorda todas as alegrias da Maternidade Divina. Sermio 1, pag.68

Honremo-lo, fazendo cada dia, em honra do Coragao de Maria, um acto de virtude, por

exemplo, de humildade, de obediéncia, de mortifica¢ao, de paciéncia, de caridade. Sermio 1,
pag.68

100.Honremo-lo, manifestando-lhe uma confianca inteiramente filial, recorrendo a Ela em

todas as circunstancias, nas tentagoes, nas doengas, nos perigos, pedindo-lhe que nos
ajude em tudo e que abencoe todos os nossos projectos e todas as nossas principais

acgées. Sermaio 1, pag.68

101.Finalmente honremo-lo, esforcando-nos com todo o empenho por tornar o nosso

coracdo cada vez mais semelhante ao de Maria reproduzindo em nds todas as suas

virtudes. Sermio 1, pag.68

102.Se o nosso coracgao estiver cheio de orgulho, de sensualidade, de afeicoes desordenadas,

de 6dios ou de antipatias, como ousaremos chamar a Maria Santissima nossa Mae? Como



podera Ela aceitar as nossas homenagens e como poderemos nods merecer a sua

protecgao? Sermio 1, pag.69

103. Aproximemo-nos confiadamente do trono da graga, desse Coracao bendito de Maria
nossa Mae do Céu. Honremo-lo, porque é o Coracao mais perfeito depois do de Jesus, é

o Coracao da Mae de Deus, é o Coracao da nossa boa Mae. Sermio 1, pag 69

104. Consagremos-lhe (a Maria)todo o nosso ser, abandonemos a essa Mae tdo terna o nosso
pobre coragiao, rogando-lhe que o purifique, que o santifique, que o abrase no amor de
Jesus, que o torna verdadeiramente digno dele e dela, para que mostrando-nos em tudo
seus filhos, verdadeiros e fiéis, vivendo uma vida integralmente cristd, uma vida toda
santa, pela observancia dos mandamentos de Deus e da Igreja, pelo cumprimento dos
nossos deveres e pela pratica de todas as virtudes, merecamos, um dia, vé-la e ama-la

eternamente e ver e amar eternamente seu Divino Filho Jesus no Céu! Sermio 1, pag69

105.Honremos fazendo cada dia, em honra do Coracao de Maria, um acto de virtude, por

exemplo, de humildade, de obediéncia, de mortificacao, de paciéncia, de caridade. Sermio 1,
pag.69

106.Honremo-lo, manifestando-lhe uma confianca inteiramente filial, recorrendo a Ela em
todas as circunstancias, nas tentagoes, nas doengas, nos perigos, pedindo-lhe que nos
ajude em tudo e que abengoe todos os nossos projectos e todas as nossas principais

acgées. Sermao 1, pag.69

107.Se se quer saber até que prodigios pode ir a generosidade do Criador para com uma
criatura, até que altura pode subir o reconhecimento de uma criatura para com o seu
Criador, se se quer saber com que ternura o Criador pode dar-se a uma criatura, com que
abnegacdo e com que coragem uma criatura pode corresponder ao amor do seu Criador,

¢ preciso contemplar Maria.Cad.10,pag 187

108. A alianga de Maria com o Criador, eis a obra prima da amizade divina. Cad.10,pag.187

109.Maria é uma pura criatura. No momento em que sai do nada, nao difere de cada um de
nbés sendo por uma maior perfeicdao, pela isencdo de uma mancha e pelos tesouros da

graca desde esse primeiro instante depostos na sua alma. Cad.10,pag.187

110.Um dia, Maria sera a Mae de Deus. Desde entdo, a graca que é uma participagao da vida

divina inunda-a e enche-a a transbordar. .Ave gratia plenal Cad.10,pag 188



111.Deus espalha por toda a parte os beneficios do Seu coracao e ¢é essa a Sua

alegria.Cad.10,pag 188

112. Maria, tesoureira dos dons celestes, derrama-los-a jubilosamente e a maos cheias, e
sempre sem jamais se empobrecer. A Divindade se unira tdo intimamente a esta criatura
que nos séculos dos séculos, durante perpétuas eternidades, Maria, Mae de Deus, vera
toda a criagdo a seus pés e nao sera excedida em grandeza ¢ em bondade sendo pelo Ente

infinito, seu Criadot, seu benfeitor e seu amigo.Cad.10,pag.188

113.A Concei¢ao Imaculada nio é seniao o primeiro elo de uma cadeia de gragas que devem
elevar-se até a maternidade divina e terminar pela coroacdo da Rainha dos Anjos, dos

eleitos, de todo o mundo da gléria, no mais alto do Céu.Cad.10,pag.188

114. Assim, por essa amizade tao estranha, tdo intima, tao profunda, ele lhe entrega o seu
coragao, esse coracao de homem que serve de reservatorio e de canal a todas as béncaos

do amor divino. A amizade tem por esséncia o Dom do coragao.cad.10,pag.188

115.0 Coragao de Deus esta nas maos da divina Mae. Pode-se dizer que lhe pertence e que é
o seu tesouro. Ela é a sua chave misteriosa. Por isso dizia um Santo que nas suas maos

esta o coftre das divinas misericordias.Cad.10,pag 188

116.A felicidade de Maria ¢ a obra da bondade de Deus; para nos, pecadores, ela sera a obra

da sua misericoérdia.Cad.10,pag.190

117.Maria viu, ouviu, admirou, meditou as palavras e as ac¢Oes do Salvador. Ela passou
também por todas as provagoes. Sofreu e aprendeu a ser misericordiosa. Por isso a Santa

Igreja a satda na Salvé Rainha como Mae de misericérdia.Cad.10,pag 190
118.Nossa Senhora do Sagrado Coracio ¢ a guarda desse tesouro inestimavel: a graca de Deus

em nos, a caridade de Deus em nds, a amizade de Deus em nds. Sem cessar ela nos

protege contra o ladrao que é o pecado.Cad.10,pag.191

119.Maria sera a Mae de Deus. A graca que ¢ uma participacao da vida divina inunda-A e

enche-A a transbordar. Ave gratia plenal Cad.10,pag188

120. Alian¢a de Maria com o Criador, eis a obra prima da amizade divina.Cad.10,pag 187



121. A Virgem bendita sorrindo e abengoando, passa através da multidao, que ajoelha a seus
pés, presa dos seus encantos e fascinada pela sua bondade e pela sua beleza e pela sua

bOndadC.Pég.ZZO,As Grandes Maravilhas de Fatima

122.Maria é uma pura criatura. No momento em que sai do nada, nao difere de cada um de
nbés sendo por uma maior perfeicdao, pela isencdo de uma mancha e pelos tesouros da

graca, depostos na sua alma.Cad.10,pag 187

123.A amizade do Criador nio pode sem duvida comunicar a nenhum ser criado a sua
natureza; ela ¢ incomunicavel; mas comunica-lhe os atributos, as grandezas e alegrias.

Deus vive eternamente, sem principio e sem fim; Maria teve principio e nao tera fim.
Cad.10,pag.188

124.Deus espalha por toda a parte os beneficios do Seu coragio e ¢ essa a Sua alegria. Maria,
tesoureira dos dons celestes, derrama-los-a jubilosamente e a maos cheias, e sempre sem

jamais se empobrecer.Cad.10,pag 188

125. Mae de Deus, vera toda a criagdo a seus pés e nao sera excedida em grandeza e em

bondade sendo pelo Ente infinito, seu Criador, seu benfeitor e seu amigo.Cad.10,pag.188

126.Pecamos ao Senhor, por intercessao de Sua Mae Santissima, e procuremos quanto em nos
couber, que a casa de Nossa Senhora das Dores, seja a cépia fiel, o retrato vivo, a

reproducao exacta do Parafso na terra.Cad.10,pag.12

127.Ao amor para com Jesus actrescente-se, uma grande devog¢do para com a Virgem
Imaculada. O seu nome respira pureza, e parece que invoca-la com confianga ¢ ja por em
fuga a tentagdo. Mas, sobretudo, se nos consagrarmos totalmente a esta boa Mae, Ela
velara sobre ndés como sobre coisa e propriedade sua e nos ajudara a repelir

vitoriosamente as tentagcdes mais perturbadoras. Cad.5,pag55

128.Nio esquegamos que o Coragao Imaculado de Maria é a0 mesmo tempo o refigio seguro
dos pecadores; encontraremos, se a invocarmos, a graga do arrependimento, ninguém
melhor que a Virgem fiel, pode assegurar-nos a fidelidade no cumprimento dos nossos
deveres, a correspondéncia as inspira¢oes do céu, a perseveranca na graca durante a vida e

a hora da morte.Cad.5,pag55/56

129.A semelhanga de seu Divino Filho, Nossa Senhora teve também, no Antigo Testamento,

muitas figuras em que eram esbocadas a sua formosura e a sua exceléncia. Cad.17,pag.39



130.0 Filho de Deus fez-Se homem, tomando um corpo e uma alma como nés temos, no

seio purfssimo de Maria Virgem, por obra e graca do Espirito Santo. Cad.17,pag.39

131.0 Filho de Deus, nasceu de Maria, sua Mae, como o raio de luz sai da chama, o perfume
da flor, a palavra dos labios. A palavra, ao passar, ndo rasga os labios, o perfume nao
altera a integridade da flor, o raio de luz nada tira a chama ao sair dela, a luz que atravessa

o cristal ndo s6 o nao estraga mas torna-o mais resplandecente. Cad.17,pag39

132.Jesus, homem e Deus, nasceu de Maria; Ela é verdadeira Mae de Jesus e, portanto, Mae de

Deus. Cad.17,pag.40

133.Importava imenso que a Mae e o Filho, respectivamente o Redentor e a co-Redentora,

fossem ambos isentos de qualquer pecado. Cad.17,pag42

134.No dia da Encarnacao, Maria Santissima foi constituida Mae de Deus, também nesse dia

foi constituida Mae dos homens. Cad.17,pag44

135.Se Maria é a mais amavel e a mais amante das maes, deve ser também a mais amada. E, na

verdade, é este um dos seus privilégios mais gloriosos. Cad.17,pag51

136.Sendo Maria uma cépia viva de seu Filho, da-nos o exemplo de todas as virtudes.
Aproximarmo-nos Dela é aproximarmo-nos de Jesus; e por isso ¢ que nao podemos fazer
nada mais excelente do que estudar as suas virtudes, medita-las amiude, esforcarmo-nos

por as reproduzif. Cad.17,pag52

137.Ser santa é ser uma verdadeira filha de Maria, uma imitadora perfeita das suas virtudes

ocultas. Medit. pag.98

138.Recebamos a Virgem Santissima, que Ela esteja nas nossas fraquezas, nas nossas misérias,

para ser 0 n0sso auxilio. Medit. pag56

139.Toda a obra redentora esta suspensa do Fiat de Maria.
Maria sabe o que Deus lhe propoe, consente no que Deus lhe pede, sem condi¢ao nem

restricao. Cad. 17 pag, 45

140.Depois de Jesus, Maria ¢ o mais belo modelo que ¢ possivel imitar. Cad. 17 pag. 47
141.0 que se trata do servico de Nossa Senhora e o que se faz para sua honra nio custa e

taz-se com gosto, porque ela nio falta com o seu auxilio. Cf. P Formigio, carta de 10-IX-927



142.Seja a cordeirinha imolada pelas maos de Maria, a querida Mae do Céu, a gléria do Divino

Rei de Amot. P. Formigio, carta de 29-X-1934

143.Confia na Mae Celeste, sim, deixa-te de filosofias. A confian¢a na sua protec¢ao maternal
e o abandono ao Coraciao de Jesus devem ser o teu grande ponto de apoio no meio de

todas as dificuldades e tentacoes. P. Formigio, carta 9-1-935

144. A Virgem Maria esgota o calix da amargura, sozinha ao pé da Cruz que a Salvagao nos

deu. Poesia”Juxta crucem”, P. Formigao

145.Eu te saudo 6 Mie de amor, aos pés da Cruz, sozinha e triste, sob o peso de mil dores

Que te causam da plebe as vaias e os clamores, o suplicio e a afrontosa morte de Jesus!

Poesia”’Juxta crucem”, P. Formigao
>

146.V6s todos que passais, olhai e vede se ha dor no mundo igual a minha dorl... Ah, como a

faz sofrer a ardente sede que abrasa o Coracdao da Mae de amor! LadainhalL,14,P. Formigio

147.



