
PENSAMENTOS  DO  PADRE  FORMIGÃO 
FÀTIMA E SUA MENSAGEM 

 
 
1.​ Um só pensamento me norteia: o de dizer a verdade. Um só desejo me abrasa: o de 

conhecer toda a verdade. Faça-se luz. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 
 
2.​ Fátima o lugar destinado pela Rainha do Céu P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 
 
3.​ Fátima! É para esta terra bendita, para o seu imponente santuário, que tem por 

pavimento a montanha, por paredes o horizonte e por cúpula a abóbada celeste, para a 
sua singela capelinha, que mãos sacrílegas ousaram profanar, para a sua fonte 
maravilhosa, manancial perene de curas extraordinárias, é para este verdadeiro cantinho 
do Éden que no dia de hoje se volvem, de todos os pontos de Portugal, os olhos e os 
corações de centenas de milhar de fiéis. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 

4.​ Fátima é actualmente o mais belo centro de devoção a Nossa Senhora no nosso país.  
P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
5.​ Ah! como são simultaneamente belos e grandiosos na sua incomparável simplicidade 

esses cortejos intermináveis que circulam naquela imensa esplanada, celebrando as 
glórias e cantando as misericórdias da augusta Virgem do Rosário! P. Formigão (Liv. As 
Maravilhas de Fátima) 

 
6.​ Que espectáculo surpreendente nos oferece a multidão inumerável dos abandonados da 

ciência humana que ali vão buscar remédio, lenitivo ou conforto para as suas terríveis 
enfermidades! P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
7.​ Fátima, formoso oásis do deserto da vida. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 
 
8.​ (Fátima), jardim perfumado pelas brisas do Céu, terra sagrada e bendita, onde cada 

rochedo assinala um prodígio e cada pedra é testemunha duma bênção da Imaculada! Cf. 
P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
9.​ Fátima é hoje, incontestavelmente, o trono mais esplendoroso de Jesus no seu 

Sacramento de Amor e o centro mais augusto de devoção para com a Virgem 
Santíssima. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 



10.​ A Cova da Iria, com os milhares de velas que os romeiros levam na mão, parece um lago 
imenso de luz, em que a abóbada celeste reflecte, como num espelho, as miríades de 
estrelas que polvilham a sua superfície. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
11.​ Como são belas e admiráveis as almas generosas dos nossos valentes serranos que, 

obedientes à voz da Virgem, ali vão, à terra bendita das aparições, num grande espírito 
de fé e num propósito consciente de expiação e resgate, fazer penitência por si e pelos 
seus irmãos transviados e, reparando os crimes nacionais, implorar a salvação da Pátria! P. 

Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 
 
12.​ A Cova da Iria apresenta aos que vão chegando um panorama deslumbrante, 

incomparável, único. Mais de cem mil pessoas, de ambos os sexos, de todas as idades e 
de todas as classes, cobrem literalmente o vasto espaço. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
13.​ É que ali (Fátima) a augusta Mãe de Deus não raro mitiga as dores ou cura os males, 

derramando sempre sobre todos graças preciosíssimas de conforto e resignação. Cf. P. 

Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 
 
14.​ Nunca doente algum, animado de genuíno espírito cristão, se arrependeu de ter 

percorrido a dolorosa via sacra da peregrinação a Fátima. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 
 

15.​ Glória a Deus no Céu e na terra louvor, honra e bênção à doce e piedosa Virgem do 
Rosário, que do seu trono magnificente de Fátima vem espargindo graças a flux sobre os 
seus filhos queridos, em toda a vasta extensão da bendita terra de Portugal! P. Formigão (Liv. 
As Maravilhas de Fátima) 

 
16.​ Terra santificada pela presença da Rainha dos Anjos, privilegiada com as bênçãos mais 

preciosas do Céu e ungida pela piedade de toda a nação, é hoje, sobre a face do mundo, 
o centro da mais enternecida e fervorosa devoção à gloriosa Mãe de Deus e dos homens 
e simultaneamente o trono mais esplendoroso de Jesus no seu Sacramento de amor, a 
Santíssima Eucaristia. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
17.​ Fátima, essa humilde povoação, há poucos anos quase desconhecida e hoje aureolada 

dum prestígio sem igual, constitui o mais poderoso íman dos corações, o pólo magnético 
espiritual para onde se voltam irresistivelmente as almas sedentas de paz, de vida, amor e 
luz. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 



18.​ Desse templo único na terra, evolam-se para o Céu súplicas veementes, invocações 
fervorosas, hinos de júbilo, reconhecimento e amor, que sobem até às mãos de Maria e 
das mãos de Maria até aos pés de Deus. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
19.​ A Virgem passa, como uma visão de Paraíso, espalhando profusamente bênçãos e graças. 

E a multidão, enternecida, prostra-se a seus pés, bendizendo-a e saudando-a como sua 
Rainha e Mãe. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
20.​ (Fátima) a oração intensifica-se. O silêncio e o recolhimento são mais profundos. 

Respira-se um ambiente saturado de sobrenatural. Tem-se a impressão bem sentida que 
se vai operar um contacto misterioso entre o Céu e a terra, entre Deus e a natureza. Cf. P. 

Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 
 
21.​ A hóstia branca e imaculada, em que Jesus encarnou dum modo inefável às mãos do 

celebrante, por meio das palavras misteriosas da consagração, como encarnou outrora no 
seio virginal de Maria Santíssima, ergue-se no espaço, entre a terra e o Céu, como vítima 
augusta de expiação dos pecados individuais e das iniquidades colectivas.                         P. 

Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 
 
22.​ Como são ditosos aqueles que logram respirar, ao menos durante alguns momentos, esse 

ambiente saturado de sobrenatural, pairando numa região em que o homem se julga mais 
longe da terra e mais perto de Deus! P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
23.​ No planalto sagrado de Fátima, se desenrolou um dos espectáculos mais grandiosos e 

mais belos, que a olhos humanos é dado contemplar sobre a terra. P. Formigão (Liv. As 
Maravilhas de Fátima) 

 
24.​ Fátima é, e continuará sempre a ser, o pólo magnético das almas, o centro de atracção 

dos corações, que uma força sobrenatural, poderosa e irresistível, arrasta suavemente 
para aqueles plainos escalvados e desertos, onde apenas vegetam a urze e a azinheira.             
P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 

 
25.​ (Fátima) local abençoado, é hoje o trono mais esplendoroso de Jesus no seu Sacramento 

de amor e o centro do mais acendrado culto à Rainha do Céu. Cf. P. Formigão (Liv. As Maravilhas 
de Fátima) 

 
26.​ Bendita seja a Virgem Nossa Senhora de Fátima, que no seu trono de misericórdia e de 

amor continua a espargir sobre os seus filhos os dons mais preciosos e as graças mais 
escolhidas, para glória de Deus e salvação das almas. P. Formigão (Liv. As Maravilhas de Fátima) 



 
27.​ Uma das manifestações mais características da devoção para com a Santíssima Virgem, 

em todas as épocas da fé viva, foram, as peregrinações aos seus Santuários mais  
importantes. Esses Santuários são justamente chamados lugares de graças. É ali que Ela 
ouve mais depressa as nossas súplicas. Confs.2,pag.9 

 
28.​ As peregrinações aos Santuários Marianos, foram sempre aprovadas, abençoadas e até 

promovidas pela Santa Igreja, nossa Mãe, que com o maior desvelo se interessa por tudo 
o que, nalguma medida, concorre para o bem espiritual ou temporal de seus filhos. É que 
os efeitos dessas manifestações religiosas, quando realizadas com o espírito de fé e 
piedade que as deve animar e que todas tiveram nos seus princípios, são salutares e 
copiosos, contribuindo em larga escala para avivar a crença, afervorar a devoção, 
santificar e salvar as almas. Confs.2,pag.9 

 
29.​ O peregrino põe de parte e esquece momentaneamente ao seus interesses materiais e as 

preocupações absorventes da sua vida quotidiana para cuidar com mais solicitude do seu 
bem espiritual, para orar mais  e com maior atenção e devoção e para se aproximar com 
melhores disposições dos mananciais da graça, os sacramentos e por conseguinte,  com 
esperança segura de frutos óptimos e abundantes. Confs.2,pag.10 

 
30.​ O peregrino, mercê dos grandes incómodos a que se sujeita e das despesas avultadas a 

que se obriga, pratica uma excelente obra de penitência que, propiciando Deus em seu 
favor, o torna mais dócil às inspirações do Divino Espírito Santo e lhe alcança benefícios 
especiais. Confs.2,pag.10 

 
31.​ O peregrino com a sua piedosa romagem faz uma profissão pública de fé e dá 

testemunho de profundas convicções religiosas, realizando assim uma apreciável obra de 
caridade, porque, pelo seu exemplo, concorre para o avigoramento da fé de muitos 
cristãos e por ventura para a conversão doutros. Confs.2,pag.10  

 
32.​ A augusta Rainha dos Anjos, descendo da mansão dos justos a esta pobre e pecadora 

terra de Portugal, mostrou aos humildes e inocentes pastorinhos, a quem se dignou 
aparecer seis vezes na Cova da Iria, a sua tristeza e a sua mágoa pela profanação das 
festas religiosas. Confs.2,pag.10 

 
33.​ Em Fátima, aonde acorrem de todos os pontos do país e do estrangeiro dezenas, 

centenas de milhar de peregrinos de todas as idades, classes e condições sociais, para 
prestarem as suas homenagens de veneração e amor à Rainha e Padroeira, ali, os fiéis 



passam o seu tempo, de dia e de noite, em oração contínua e fervorosa, na meditação das 
verdades eternas, em exercícios de penitência e na assistência a actos religiosos, em 
manifestações individuais ou colectivas, é por isso que a Santíssima Virgem faz descer,  
naquela estância bendita do local das aparições sobre a numerosa multidão dos crentes, 
torrentes de graças e bênçãos celestes, convertendo os pecadores, afervorando os tíbios, 
consolando os aflitos, curando os enfermos, levando a todas as almas de boa vontade a 
luz da graça, o conforto na tribulação, lenitivo e remédio para todos os males. Confs.2,pag.11 

 
34.​ É uma dívida sagrada, dívida de amor e gratidão, que está ainda em aberto nos nossos 

corações para com Aquela que, sendo a Mãe de Deus, é também nossa Mãe e é, dum 
modo especial, Rainha e Mãe dos portugueses. Confs.2,pag.11 

 
35.​ O Coração de Maria não cessa de velar por todos nós, de nos proteger, de nos beneficiar. 

Ela gerou-nos na dor, e, quanto mais sacrifício lhe custamos, tanto mais Ela nos ama. O 
Seu Coração vela por nós de dia e de noite, Ela está sempre pronta a ouvir-nos e 
atender-nos. Sermão1,pag.67 

 
36.​ Fátima é hoje, sobre a terra, o trono mais esplendoroso de Jesus-Hóstia e o centro mais 

admirável de devoção à Virgem Santíssima. Carta ás 1as Irmãs 
 
37.​ Vamos todos, pois, todos os que pudermos, nobres e plebeus, ricos e pobres, jovens e 

anciãos, …em piedosa romagem, ao monte sagrado da Virgem, onde se levanta o 
augusto Santuário de Nossa Senhora, … a fim de depormos aos pés da gloriosa Rainha 
dos Anjos 

 
38.​ a homenagem da nossa veneração, o tributo da nossa confiança e o preito do nosso filial 

amor! Confs.2,pag.12 
 

39.​ Aquela estância bendita da esperança, que a Raínha dos Anjos santificou coma Sua 
presença e onde Ela prodigaliza graças e bênçãos e flux sobre o povo que a saúda como 
nobre Padroeira. Liv. As G.M.Fatima, pag.209 

 
40.​ A Virgem bendita sorrindo e abençoando, passa através da multidão, que ajoelha a seus 

pés, presa dos seus encantos e fascinada pela sua bondade e pela sua bondade. Liv. As 
G.M.Fatima, pag.220 

 
41.​ Fátima é aquele pólo magnético das almas, o centro de atracção do mundo espiritual, o 

ponto em torno do qual gravitam todos os corações de boa vontade. Liv. As G.M.Fatima, 
pag.222 



 
42.​ Fátima, é e continuará a ser, o pólo magnético de atracção dos corações, que uma força 

sobrenatural, poderosa e irresistível, arrasta suavemente. Liv. As G.M.Fatima, pag.224 
 
43.​ De perto e de longe, voam até aos pés da Mãe de Deus tantas almas sedentas, tantos 

corações ulcerados pela dor. Liv. As G.M.Fatima, pag.224 
 
44.​ Bendita seja a Virgem Nossa Senhora de Fátima que do seu trono de misericórdia e de 

amor contínuo a espargir os dons mais preciosos e as graças mais escolhidas para glória 
de Deus e salvação das almas. Liv. As G.M.Fatima, pag.299 

 
45.​ Fátima, é um lindo cantinho do Céu. P. Formigão Carta de 14-10-1933. 
 
46.​ Em Fátima, aos pé de Nossa Senhora, faça o propósito bem firme de ser sempre fiel às 

inspirações da graça e peça à nossa querida Mãe do Céu que  abençoe  esse propósito e 
lhe alcance o Dom da perseverança. Cf. P. Formigão Carta de 11-VIII-927 
 

47.​ Fátima, é um lindo cantinho do Céu. P. Formigão Carta14.10. 1933 
 

48.​ Em Fátima, aos pé de Nossa Senhora, faça o propósito bem firme de ser sempre fiel às 
inspirações da graça e peça à nossa querida Mãe do Céu que  abençoe  esse propósito e 
lhe alcance o Dom da perseverança. P. Formigão Carta 11-VIII-927 

 
49.​ Fátima é hoje, sobre a terra, o trono mais esplendoroso de Jesus-Hóstia e o centro mais 

admirável de devoção à Virgem Santíssima. P. Formigão, carta às primeiras Irmãs 
 
50.​ Fátima, Que lugar, portanto, mais idóneo poderia haver para atear continuamente e 

conservar bem viva nos vossos corações a chama abrasadora dos dois maiores amores 
que uma religiosa deve ter e que fazem as suas delícias no tempo e a sua glória na 
eternidade? P. Formigão, carta às primeiras Irmãs 
 

51.​  
 
 
 

 
 


